Projekt Sport i Plaza
laczy pokolenia

REGULAMIN, KALENDARZ ORAZ PROGRAM

I. Cel turnieju

Podstawowym celem zadania jest upowszechnienie, popularyzacja i zachgcenie

do uprawiania sportu w rodzinie i innych grupach spotecznych. Poprzez stworzenie imprezy
sportowo-rekreacyjnej pragniemy spowodowaé wzrost 0s6b aktywnie spedzajacych czas
wolny zard6wno wsrdd dzieci i mlodziezy, jak rowniez osob dorostych i starszych, a przez

to przyczyni¢ si¢ do poprawienia ich sprawnosci fizycznej 1 przeciwdziata¢ chorobom
cywilizacyjnym. Przez zagospodarowanie czasu wolnego, wspétzawodnictwo sportowe

oraz zajecia grupowe pod okiem ekspertow chcemy inicjowac potrzebg systematycznej
aktywnosci fizycznej oraz przeciwdziata¢ patologiom spotecznym wsrdd dzieci 1 mlodziezy,
ktora czesto z braku zaje¢ sigga po grozne dla siebie uzywki, uczy¢ zasad fair-play i kreowac
prawidlowe postawy zyciowe. Ponadto chcemy umacniaé¢ wigzi rodzinne, przyjacielskie

i kolezenskie, a takze umozliwi¢ tworzenie nowych wiezi spotecznych poprzez wspolng
rywalizacje sportowg oraz uczestnictwo w zajeciach sportowych. Poprzez zaktywizowanie

I nawigzanie wspolpracy z wolontariuszami i spolecznikami pragniemy rozwijac¢ i promowac
aktywng postawe obywatelska.

1. Organizator:
Centrum Promocji Plazowej Pitki Siatkowe;j

I11. Czas i miejsce:

Projekt odbywac si¢ bedzie w Warszawie przy ul. Franciszka Klimczaka 1
w dniach 9-10, 16-17, 23-24 wrzes$nia 2017.

Rozpoczgcie zawodow przewidziane jest na godzing 9.30. Odprawa o godz. 9.00.

IV. Kalendarz oraz program:

Dzien | —09.09.2017
Rozgrywki w kategorii Open Me¢zczyzn

Godz. 9.00 — odprawa zawodnikow i sedziow

Godz. 9.30 — rozpoczecie zawodow

Godz. 10.00 - 17.00 - konkursy z nagrodami

Godz. 16.00 — mecze potfinatowe oraz finalowe

Godz. 18.00 — uroczyste zakonczenie zawodow oraz rozdanie nagrod

Dzien II — 10.09.2017
Rozgrywki w kategoriach Junior Chlopcy

Godz. 9.00 — odprawa zawodnikow i sedziow

Godz. 9.30 — rozpoczgcie zawodow

Godz. 10.00 - 17.00 - konkursy z nagrodami

Godz. 16.00 — mecze potfinalowe oraz finatlowe

Godz. 18.00 — uroczyste zakonczenie zawodow oraz rozdanie nagrod



Dzien I — 16.09.2017
Rozgrywki w kategorii Open Kobiet

Godz. 9.00 — odprawa zawodnikow i sedziow

Godz. 9.30 — rozpoczecie zawodow

Godz. 10.00 - 17.00 - konkursy z nagrodami

Godz. 16.00 — mecze potfinatlowe oraz finalowe

Godz. 18.00 — uroczyste zakonczenie zawodow oraz rozdanie nagrod

Dzien IV — 17.09.2017
Rozgrywki w kategorii Junior Dziewczat

Godz. 9.00 — odprawa zawodnikow i sedziow

Godz. 9.30 — rozpoczecie zawodow

Godz. 10.00 - 17.00 - konkursy z nagrodami

Godz. 16.00 — mecze potfinatlowe oraz finalowe

Godz. 18.00 — uroczyste zakonczenie zawodow oraz rozdanie nagrod

Dzien V —23.09.2017
Rozgrywki w kategorii Old Boy

Godz. 9.00 — odprawa zawodnikow i sedziow

Godz. 9.30 — rozpoczecie zawodow

Godz. 10.00 - 17.00 - konkursy z nagrodami

Godz. 16.00 — mecze potfinatowe oraz finalowe

Godz. 18.00 — uroczyste zakonczenie zawoddw oraz rozdanie nagrod

Dzien VI —24.09.2017
Rozgrywki w kategorii Mixt

Godz. 9.00 — odprawa zawodnikow i sedziow

Godz. 9.30 - rozpoczecie zawodow

Godz. 10.00 - 17.00 - konkursy z nagrodami

Godz. 16.00 — mecze pottinatlowe oraz finalowe

Godz. 18.00 — uroczyste zakonczenie zawoddw oraz rozdanie nagrod

V. Uczestnictwo:

W turnieju moga uczestniczy¢ druzyny sktadajace si¢ z dwoch zawodnikow spetniajacych
kryteria jednej z sze$ciu kategorii:

a)

b)

c)

d)

JUNIOR chlopcey — kategoria przeznaczona dla chtopcéw w wieku szkolnym, gtdwnie
gimnazjum i liceum, w wieku nie przekraczajacym dziewigtnastu lat;

JUNIOR dziewczeta — kategoria przeznaczona dla dziewczat w wieku szkolnym, gléwnie
gimnazjum i liceum, w wieku nie przekraczajacym dziewigtnastu lat;

OPEN kobiety — kategoria przeznaczona dla kobiet, bez ograniczenia wieku;
OPEN mezezyzni - kategoria przeznaczona dla m¢zczyzn, bez ograniczenia wieku;

OLD BOY - kategoria przeznaczona dla najstarszych uczestnikow, para oldboy musi mie¢ facznie
przynajmniej 80 lat, przy czym mtodszy z zawodnikow nie moze mie¢ mniej niz 35 lat;



f) Mixt - druzyny mieszane sktadajace z jednego mezczyzny i jednej kobiety, bez ograniczenia wieku;
Nie ma mozliwosci zmian zawodnikow.

Zawodnicy uczestniczacy w turnieju winni posiada¢ dokument potwierdzajacy tozsamosé
i wiek oraz aktualne badania lekarskie stwierdzajace zdolnos¢ do gry w plazowa pitke
siatkowg lub w dniu zawodow zloza pisemne o§wiadczenie, ze sg zdrowi i nie maja
przeciwwskazan do gry, startuja na wlasne zyczenie i nie beda rosci¢ od organizatorow
zadnych odszkodowan z tego tytutu. W przypadku osob niepetnoletnich wymagana zgoda
rodzicéw lub opiekundw.

V1. Sposéb przeprowadzenia turnieju:

Mecze rozgrywane beda rownolegle na dwoch boiskach z pigciominutowa przerwa pomiedzy
meczami. Rozgrzewke nalezy przeprowadzi¢ indywidualnie w miejscu do tego
przeznaczonym.

Szczegbdlowy system rozgrywek zostanie przedstawiony po zamknieciu listy zgloszen —
na odprawie przed turniejem.

W rozgrywkach obowigzywac bedg oficjalne przepisy gry w siatkowke plazowa PZPS
Z wyjatkiem zmian uzgodnionych podczas odprawy przed turniejem.

VII. Sedziowie:
Komisje sedziowska wyznacza organizator.
VIIL. Nagrody:

3 najlepsze druzyny kazdego turnieju otrzymajg dyplomy, puchary, medale oraz nagrody
dodatkowe.

IX. Postanowienia Koncowe
Kazdy zawodnik jest zobowigzany do zapoznania si¢ z regulaminem.
Nieprzestrzeganie zasad powyzszego regulaminu grozi dyskwalifikacja.

Dyskwalifikacja z powodu nie stosowania si¢ do postanowien niniejszego regulaminu jest
roéwnoznaczna z wykluczeniem z zawodow

Podczas rozgrywania meczow pilki i siatki zapewnia organizator.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione bez opieki na terenie
imprezy.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do dokonywania zmian regulaminu



